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Wie behartigt uw belangen als u dit zelf niet meekunt ?
Levenstestament/volmachten

Het goede bericht is dat we gemiddeld steeds oudeten. Het slechte is dat de ouderdom nog steeds
met gebreken komt. Soms zelfs zo erg dat we ggkstithkelen of lichamelijk niet meer in staatrrij
voor onze financién te zorgen en beslissingeniteeneover bijvoorbeeld zorg of medische
behandelingen. Wie regelt dit dan voor u ?

De wet kent daarvoor oplossingen: curatele, bewmdhentoraat. Dit zijn oplossingen die

aangevraagd moeten worden bij de rechter. Maankjiges het dan te laat, kortgezegd: de
verpleeghuissituatie is al ingetreden. Dit betekkztter over u een beslissing wordt genomen die u
veel liever zelf had genomen. En niet alleen hevemmen is formeel: De bewindvoerder moet
handelen in het belang van degene van wie het \g@monder bewind is gesteld. Begrijpelijk, maar

als het huis verkocht wordt, mag er dan niet vastsehenking aan de kinderen worden gedaan? In het
belang van vader of moeder in het verpleeghuigtisitet. De bewindvoerder moet ook jaarlijks
verantwoording aan de kantonrechter afleggen, aliémet zo vreemd, maar vaak niet passend bij de
situatie, bijvoorbeeld wanneer de partner bewinddeeis.

één voorwaarde

Kan het niet veel eenvoudiger en persoonlijketais dok een veel gehoorde vraag. Dat kan inderdaad:
op één voorwaarde: degene om wie het gaat moehedelér genoeg zijn om een volmacht af te geven
en na te denken over de situatie dat je het zelfmeer kunt. De oplossing is het geven van
volmachten aan een persoon (personen) die u zeasswet en het kenbaar maken van wensen. De
combinatie van volmachten en wensen wordt een &gstament genoemd. Een gewoon testament
werkt pas na overlijden; een levenstestament tijdhet leven als u zelf niet meer kunt handelen.

Waar bestaat een levenstestament uit?

Een levenstestament bestaat uit:

*  éen of meer volmachten;

*  wensen ten aanzien van (medische) verzorgingad¢igebod, behandelverbod,
euthanasieverklaringen, donorcodicil);

*  eventueel wensen met betrekking tot toezicht;

*  wensen met betrekking tot huisdieren en persganbezittingen;

*  bijlagen (overzicht van bankrekeningen, (digijadedes en wachtwoorden, verzekeringen en
alles wat voor degenen die namens u moeten gaegdeptvan belang kan zijn.

notariéle akte

Een levenstestament wordt zoals een gewoon testastigelegd bij notariéle akte. Dan hoeft er niet
getwijfeld te worden aan de echtheid en is er estfl@nkelijke en onpartijdige persoon, de notaris,
aan te pas gekomen die erop let of degene dierlliariagen aflegt wilsbekwaam is en de strekking
van zijn verklaring overziet.
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Sinds 1 mei 2011 kunnen deze levenstestamenteoemiaal worden geregistreerd zoals dat ook met
gewone testamenten gebeurt. Artsen, medische hidpees, rechters en andere betrokkenen kunnen
hier nagaan of u een levenstestament heeft. Biptlris kunnen zij de inhoud opvragen.

Deze ontwikkeling wordt door alle betrokkenen zeegejuicht.
Het levenstestament en/of volmachten hoort bijdwetn en verdient aandacht van alle mensen die
overwegen oud te worden. Dus ook van u.

Wij zien u graag op kantoor, dan kijken we meteamenaar uw gewone testament. En als u niet kunt
komen, dan komen wij bij u thuis.
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